URZAD PRACY —

Harmonogram porad grupowych i spotkan informacyjnych I kwartal 2026 r.

( uzyskanie kwalifikacji zawodowych, pomoc
w podj¢ciu wilasnej dzialalnosci gospodarcze).

Nazwa porady grupowej/informacji Planowany Godzina Termin
Lp. . Cel porady grupowej/informacji grupowej . . przyjmowania
grupowej termin rozpocz¢cia zgloszen
Spotkanie informacyjne - informacja | Spotkanie informacyjne, gdzie przedstawione
grupowa - “Prawa i obowiazki osoby | zostana:
zarejestrowanej w PUP. Formy pomocy | - podstawowe prawa i obowiazki osoby
1. | kierowane do osob zarejestrowanych | zarejestrowanej w PUP, 02.02.2026 r. 8.30
w  Powiatowym Urzedzie Pracy | - formy pomocy kierowane do bezrobotnych, UM Dobra (czas 3“558 2hy 27.01.2026 r.
w Lobzie.” - mozliwosci jakie daje status bezrobotnego
( uzyskanie kwalifikacji zawodowych, pomoc
w podjeciu wlasnej dziatalnosci gospodarczej).
- Zapoznanie uczestnikow z formami pomocy
Porada grupowa -, Jak omsm_muo Si¢ na kierowanymi do bezrobotnych, poszukujacych 02.2026 27.01.2026 r
2. rynku pracy. pracy, przedstawienie podstawowych pojeé cWZ.U r 1050 o '
. . obra {czas trwania 2 h)
1 mechanizméw dotyczacych rynku pracy, metod
poszukiwania pracy oraz zasad tworzenia CV.
_mvozﬂmam informacyjne - informacja w%mmwﬂm%_m informacyjne, gdzie przedstawione
WMM MMMWO,.,\NM%%WWWGM%%WM%MMMW - podstawowe prawa i obowigzki osoby
3. | kierowane do osdb N&&om:oémsw.or zarejestrowanej w PUP, 12.02.2026 r. 10.00 05.02.2026 r.
w  Powiatowym Urzedzic Pracy | - mo:ﬁ.% pomocy anoé.mbo do bezrobotnych, _ PUP Lobez | (czas trwania 2 h)
w Eobzie.” - mozliwosci jakie daje status bezrobotnego
. ( uzyskanie kwalifikacji zawodowych, pomoc
- w podj¢ciu wiasnej dziatalnosei gospodarczej). |
S .. . . .| Spotkanie informacyjne, gdzie przedstawione
potkanie informacyjne - informacja zostana: .
WMMMMwo?mHW%WWWUMMwMME ONMNWWM - podstawowe prawa i obowigzki osoby | 26.02.2026 r.
4. | kierowane do osdb NWH.&omQOwSE\% zarejestrowanej w PUP, _ Punkt Obstugi 09.00 20.02.2026 r.
Powiatowym Urzedzie Pracy | - formy pomocy kierowane do bezrobotnych, Klienta (czas trwania 2h)
w Eobzie.” - mozliwosci jakie daje status bezrobotnego w Resku




URZAD PRACY

Poznanie zasad pisania Zyciorysu zawodowego
oraz listu motywacyjnego. Stworzenie lub

Porada grupowa — o . . . 26.02.2026 r.
D . . . aktualizacja dokumentéw aplikacyjnych. .
5 |» okumenty aplikacyjne — moja 7 : . lokal ok Punkt Obstugi 11.00 20.02.2026
" | wizytowka w procesie poszukiwania apoznanic z sytuacja na lokalnym rynku pracy - Klienta ( czas trwania 2h) o T
”» Barometr zawodéw na 2026 . (zawody
pracy. . . . w Resku
deficytowe, zrownowazone, nadwyzkowe) oraz
zapoznanie z aktualnymi ofertami pracy.
Spotkanie informacyjne - informacja M%MMHWB informacyjne, gdzie przedstawione
mHWWMM\%o- wMWSWWWWMS_@NE osoby | _ podstawowe prawa i obowigzki osoby
¢ Mﬂw sﬁwwmﬁ“@ Nw%“w%omﬁomw zarejestrowanej w PUP, 12.03.2026 r. 10.00 05.03.2026 r.
’ . ) wany - formy pomocy kierowane do bezrobotnych, - | PUP Lobez | (czas trwania 2 h)
Powiatowym Urzedzie Pracy e 7 . bezrob
w Eobzic.” Eow:io%._ ;m_co. %cw. status  bezrobotnego
' ( uzyskanie kwalifikacji zawodowych, pomoc
w podjeciu wlasnej dzialalnosci gospodarczej).
Zapoznanie uczestnikow z formami pomocy
Porada grupowa - ,, Jak odnalez¢ si¢ na kierowanymi do bezrobotnych, poszukujacych 26.03.2026 r 10.00
7. rynku pracy. ” pracy, przedstawienie podstawowych pojeé w@w.howﬁ. (czas rvania 2 19.03.2026 r.

1 mechanizméw dotyczacych rynku pracy, metod
poszukiwania pracy oraz zasad tworzenia CV.




